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OCHOBHOE (OPFTAHU3OBAHHOE ) MEHIO
ANA OBYYHAIOLLIMXCA 1-4 KNIACCOB
MBOY «LUKONA-/IULEA UM.TEPOA COBETCKOTO COIO3A ®.®.CTEMAHOBA"

(3ABTPAK)



OCHOBHOE MEHIO MNMPUTOTABJIMBAEMbIX BJTHO

BoapacTtHas kateropus: 7-11 net

1 peHb
Mpuem nuwm MuweBble BewecTBa OHepreTu- Ne
HaumeHoBaHue 6ntoaa Bec Yrneson | . e¢K@% | peyen- C6opHuk
6nropa | Benku, r| Xupel, r L r LleHHOCTb, TYphI peuenTtyp
’ KKan
HEQENA 1
EHb 1
KALLA BA3KAA MONOYHAA N3 PUCA C MACJIOM 220 6,09 10,88 47,99 315,0 177 2017
CbIP (MOPLUUAMW) 15 3.48 6,43 0.0 54, 15 2017
3ABTPAK MACIO CIIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,0 14 2017
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,30 2,90 13,8 104,0 462 2021
XINEB PXXAHOWM 25 2,0 0.38 10,0 51,5 574 2021
XNEB MNWEHNYHbLIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2021
nnogbl NN Aroabl CBEXUE 100 0,4 0.40 9,80 47,00 338 2017
UTOrO 3a npuem nuwim: 615 18,77 28,6 103,86 732,8
UTOIO 3a geHb: 18,77 28,6 103,86 732,8




2 OeHb

OHepreTu-

MNpuem nuwm MuweBkle BewecTBa Ne
HaumeHoBaHue G6nroga Bec Yrnesoa Heckasn peuen- Cooprmk
6ntoaa | Benku, r | Xupsl, r bl r LEeHHOCTb, TypbI peuenTtyp
) KKan
HELOEJA 1
NEHb 2
OBOLWW HATYPAJIbHBIE MO CE30HY 80 0,64 0,08 1,36 8,0 70\71 2017
OMIET HATYPAJIbHbIV 116 10,78 19,20 10,04 264,0 210 2017
3ABTPAK YA C CAXAPOM 200/10 0,20 0.10 9,30 38,00 457 2021
COOBA OBbIKHOBEHHAA 50 4,00 1,40 23,9 114,1 545 2021
XNEB MIWEHNYHBIN 40 3,04 0.32 19,68 83,60 573 2021
XNEB PYXAHOW 25 2,00 0.38 10,00 51,5 574 2021
UTOrO 3a npuem nuwm: 521 20,66 21,48 74,28 559,2
UTOIO 3a peHb: 20,66 21,48 74,28 559,2




3 AeHb

Mpuem nuwm MuweBble BelwlecTBa AHepreTu- Ne
Bec yeckas CO60pHUK
HanmeHoBaHue Gnroga Yrnesoa peuen-
6nropa | Benku, r| Xupsl, r LeHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
HELOEJA 1
NEHb 3
CAJIAT N3 COJIEHbIX OI'YPLIOB C JTYKOM 80 0.68 4,04 2,06 47,30 21 2017
TEDTEJIN PbIEHbLIE 120 9,9 9,66 14,11 183,0 239 2011
3ABTPAK KAPTO®ENLHOE MHOPE 150 3.06 4,80 20,40 137,30 312 2017
COKWM OBOLHBbIE, ®PYKTOBbBIE N ATOOHbLIE 200 1.0 0.0 20.4 84,8 389 2011
XNEB MWEHNYHBLIN 45 3,42 0.36 22,14 95,3 573 2021
XINEB PYXAHOW 25 2,0 0.38 10,0 51,5 574 2021
UTOrO 3a npuem nuwm: 620 20,06 19,24 89,11 600,2
UTOIO 3a peHb: 20,06 19,24 89,11 600,2




4 neHb

Mpuem nuwn lNMuweBble BewecTBa OHepreTu- o
P W Bec = = qezKaﬂ N COopHMK
HaumeHoBaHue 6nroga YrneBop, peuen-
6nwoaa | Benku, r | Xupsbl, r LEeHHOCTb, peuenTtyp
bl, T Typbl
KKAan
HEQENA 1
NEHK 4 _
3AMNEKAHKA N3 TBOPOI'A C MOI'YPTOM 135/50 24,8 17,0 24,5 354,9 223 2017
XNEB MNWEHWNYHBLIN 30 2,28 0,24 14,76 62,7 573 2011
3ABTPAK YA C CAXAPOM 210 0,20 0,10 9,30 38,00 457 2021
nnoabl NN Aroabl CBEXXUE 100 0.4 0.4 9.8 47.0 338 2017
UTOIO 3a npuem nuwm: 525 27,68 17,74 58,56 502,6
27,68 17,74 58,56 502,6

UTOIO 3a geHb:




5 peHb

Mpuem nuwm MuweBble BewecTBa OHepreTu- Ne
Bec yeckasi CGOpHVIK
HaumeHoBaHue 6nroga Yrneeoga peuen-
6nioaa | Benku, r | Xupsl, r LIEHHOCTb, peuenTtyp
bl, T Kkan Typbl
HEOENA 1
EHbL 5 _
CANAT N3 KBAWWEHOW KAMYCThbI 80 1,28 4,8 6,56 75,2 9 2021
WNW CANAT 13 CBEXXEW BENOKOYAHHOWM KAMYCTh! 80 1,05 2,60 5,02 4832 45 2017
3ABTPAK KOTNETbI, BUTOYKW, LUHWLIENTN 90 12,08 12,07 13,5 218,7 339 2021
KALLA BA3KAA 13 KPYTMbl FPEYHEBOW 150 4,58 5,0 20,5 145,5 303 2017
COKU ®PYKTOBBIE 200 1,0 0 20,4 84,8 389 2017
XNEB MWEHWUYHBLIN 40 3,04 0.32 19,68 83,6 573 2021
XINEB PXKAHOW 25 2,0 0.38 10,0 51,5 574 2021
UTOIO 3a npuem nuwm: 585 23,98 22,57 90,64 659,3
UTOI0 3a feHb: 23,98 22,57 90,64 659,3




6 AeHb

Mpuem nuwm MuweBble BelwecTBa OHepreTn- Ne
HaumeHoBaHue 6nopa Bec Yrneeo Jeckan peuen- CoopHuk
6nropa | Benku, r | XKupsl, r A | uenHocTs, peuenTtyp
Bl T KKan Typbl
HEQENA 2
EHb 1
ChIp KALLA BA3KAA MONOYHAA MWEHHAA C M/C 220 6,09 10,88 47,99 3150 177 2017
XNEB PXXAHOW 25 2,0 0,38 10,0 51,5| 574 2021
3ABTPAK BYTEPEPO[bI C [IXXEMOM VN NMOBUANOM 55 2,4 4,5 28,5 161,7 2 2021
HAMUTOK KO®EMHBLIA HA MOJIOKE 200 2,8 2,5 13,6 88,0 379 2017
nnoabl N Arofbl CBEXUE 100 0.4 0.4 9.8 47.0| 338 2017
MACINO CNMMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,0 14 2017
UTOrO 3a npnem nuwu: 610 13,77 2591 110,02 729,2
UTOrO 3a geHb: 13,77 2591| 110,02 729,2




7 DeHb

Mpuem nuwm

MuweBble BelecTBa

OHepreTu-

Ne

Bec C6opHuUK
HanmeHoBaHue 60 yeckas n-
anmeHoBaHue 6niona onopa | Benku, r | Xupbl, r Yrnesoa LleHHOCTDb peue peuenTtyp
bl, T »| TypbI
HEQENA 2
ncLiL 2
OBOLLM HATYPATLHBIE MO CE30OHY 80 0,6 0.1 14 104 70/71 2017
MAKAPOHbI OTBAPHBIE C CbIPOM 150/15/5 9.0 8,5 36,0 2573| 204 2017
XNEB PYKAHOWM 20 1.7 07 9.7 518 574 2021
COKW OBOLIHbIE, PYKTOBBIE, ATOAHbIE 200 1,0 0,00 204 848| 389 2017
nnoab! N Arodbl CBEXME 100 04 04 9.8 47.0| 338 2017
KOHOUTEPCKWE U3OENUSA 40 3.0 3,92 33,76 186,0 K/K 2011
WUTOrO 3a npuem nuwm: 610 15,7 13,62 111,06 637,3
UTOIO 3a feHb: 15,7 13,62 111,06 637,3




8 OeHb

Mpuem nuwm

MuuweBble BewecTBa OHepreTu- Ne
HaumeHoBaHue 6nioga Bec E y, Heckas euen- CbopHuk
6ropa | Be™: | o, r | Y™1€BOB | yennocts, | P peuenTyp
r bl T Kan Typbl
HELOENA 2
NEHb 3
CAJTAT 13 OTBAPHOW CBEKJbl C 3EJIEHLIM FOPOLLKOM 80 0,87 3,87 10,96 83,12 53 2017
MEYEHb, TYLWWEHAA B COYCE 100 2,72 7,76 3,81 159,0| 261\332 2017
3ABTPAK KAPTO®EIIGHOE MOPE 150 3,06 48| 20,40 1373|312 2017
KNCNOMOMOYHBbIA HAMUTOK 200 5.8 5,0 8,0 100,0 386 2011
XNEB MWEHWYHBLIN 45 3,42 0.36 22,14 95,3 573 2021
XNEB P>KAHOW 25 2,0 0.38 10,0 51,5 574 2021
UTOrO 3a npuem nuwm: 600 17,87 22,17 75,31 626,22
UTOINO 3a aeHb: 17,87 22,17 75,31 626,22




O neHb

Mpuem nuwm MuweBble BelwlecTBa AHepreTu- Ne
Bec yeckas C6opHuK
HanmeHoBaHue Gnroga Yrnesoa peuen-
6nopa | Benku, r | Xupsl, r LeHHOCTb, peuenTtyp
bl, T KKan Typbl
HELOENA 2
EHb 4
OBOLW HATYPAJIbHBIE MO CE30HY 80 0.64 0.08 1.36 8.0 70/71 2017
NTUUA TYWEHHAA B COYCE 100 11,28 11,84 13,9 202,0| 290/331 2017
3ABTPAK KALLA BASKASA N3 KPYMbl TPEYHEBOW 150 4,58 5,0 20.5 145,5 303 2017
KNCENb N3 CYXO®PYKTOB 200 0.2 0.02 26,4 106,0 480 2021
XNEB MNIWEHWNYHbLIN 45 3,42 0.36 22,14 95,3 573 2021
XNEB PYXAHOW 25 2,0 0.38 10,0 51,5 574 2021
®PYKTbl CBEXVE 100 0,40 0,40 9,80 47,0 338 2017
UTOrO 3a npuem nuwm: 700 22,52 18,08 104,1 655,3
UTOIO 3a peHb: 22,52 18,08 104,1 655,3




10 AaeHb

Mpuem nuwm MuweBble BewecTBa OHepreTu- Ne
HanmeHoBaHue Gnroga Bec Yrneso, Jeckas peuen- Cbopuk
6nioaa | Benku, r | Xupbl, r A [ uennocTs, peuenTtyp
bl T KKan Typbl
HEOENA 2
EHb 5
CAJIAT N3 CBEKJIbl C OI'YPUAMW CONEHLIMA 80 1,06 4,8 5,2 69,46 55 2017
MACO OYXOBOE ( PAT'Y U3 MACA) 240 16,0 21,2 23,6 378,4 258 2017
3ABTPAK YAIN C CAXAPOM 210 0.20 0.10 9,3 38,0 457 2021
XNEB MNWEHWNYHbLIN 45 3,42 0.36 22,14 95,30 573 2021
XINEB PX)KAHOM 25 2,0 0.38 10,0 51,50 574 2021
UTOr O 3a npuem nuwm: 600 22,68 26,84 70,24 632,66
UTOIO 3a geHb: 22,68 26,84 70,24 632,66
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nTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BelwlecTBa OHepreTu-
Utoro Yrnesoabl Jeckar
Benku, r XKupbl, r ’ | UEHHOCTb,
r KKan
WToro 3a Becb nepuog 2235 228,3 844,6 6227,0
CpegHee 3HaveHue 3a nepvog 22.4 22.8 84.5 622.7
CopepkaHue 6enkoB, XMpOB, YrNeBoaoB B
MEHIO0 3a nepunoA B % OT KarnopUNHOCTK 14.4 33.0 526

CYMMAPHbIE OB BbEMbI BJ1t0[ MO NMPUEMAM MNMULLA (B TPAMMAX)

BospacT pgeten

3aBTpak

7-11 net SABTPAK

539,2
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